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RHEIN SIEG
KREIS

Kroatisch

Pecat doma zdravlja

Poucavanje prema § 43 stav 1 broj 1 Zakona o zastiti

od infekcija (IfSG)

Zdrastvena informacija o ophodenju sa Ziveznim namirnicama

Osobe, koje se obrtnicki bave proizvodnjom, preradom ili prodajom
sljedecih ziveZnih namirnica :

1.

2.

Meso, perad i njihovi proizvodi

Milijeko i proizvodi na osnovi mlijeka

. Ribe, rakovi ili mekusci i njihovi proizvodi

. Proizvoai od jaja

. Hrana za dojenca ili malu djecu

. Sladoled i poluproizvodi od sladoleda

. Pecivo sa nepecenim ili neugrijavanim punjenjem ili polivom

. Delikatesne salate, svjeZe salate i salate od krompira, marinade,

majoneze, druge emulgirane sose, ZiveZne germe

i ako te osobe pri tome dolaze direktno s njima u dodir (sa rukom)
ili indirektno preko upotrebnih predmeta (na primjer posuda,
pribora za jelo i drugim radnim materijalima)

ili

osobe koje rade u kuhinjama gostionica, restorana, kantina, kafana
ili drugih ustanova sa moguc¢nostima zajednicke prehrane,

trebaju prije nego Sto prvi puta rade taj posao donijeti jednu
potvrdu prema § 43 stav 1 Zakona o zastiti od infekcija od svoga
Doma zdravlja.
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Kroatisch

ZaSto je potrebno poStivanje posebnih mjera
opreznosti?

U gore navedenim ZiveZnim namirnicama mogu se posebno lako
razmnoZavati neki uzrocnici bolesti. Ako ¢ovjek pojede takve sa
mikroorganizmima oneci§¢ene ZiveZne namirnice moZe te$ko oboliti
od infekcija ZiveZnim namirnica ili otrovanja. U gostionicama ili
skupnim ustanovama to se moZe desiti jednom velikom broju ljudi.

Iz tog razloga mora se traZiti od sbvakog zaposlenog, radi zaStite
potroSaca i radi osobne zastite, jedna velika mjera samoodgovornosti
1 postivanja najvaZnijih propisa higijene.

(Najvaznije propise sastavili smo za Vas u prilogu 1)

Zakon o zaititi od infekcija odreduje, da gore mavedene poslove
nesmijete vriiti ako se kod Vas pojave znaci bolesti (simptomi),
koji upucuju na jednu od sljedeéih oboljenja ili koje je lije¢nik
utvrdio kod Vas:

- Akutni infkecijozni Gastroenteritis (zarazno povraéanje i proljev
koji se najedanput pojavljuju) i kojeg izazivaju bakterije salmonela,
Sigela, bakterije kolere, stafilokoke, kampilobakter, Rota virusi ili
drugi uzro€nici proljeva.

- Tifus ili paratifus

- Virusni hepatitis A ili E (infekcijozna upala jetre)

- Vi imate gnojne rane ili jednu koZnu bolest kod kojih postoji

mogucnost, da uzro¢nik bolesti moZe preéi na druge ljude preko
ZiveZnih namirnica.

Ispitivanjem Va$e probe stolice ustanovljen je jedan od sljedeéih
uzrocnika bolesti:

1.  Salmonellen (salmonele)

2. Shigellen (Sigele)

3.  Enterohdmorrhagische Escherichia coli-Bakterien
(enterohemoragicne eSerihija koli bakterije)

4. Choleravibrionen (vibrioni kolere)

Ako Vi ove bakterije izlu¢ujete (a nemorate se osjedati bolesni),
takoder postoji zabrana rada u oblasti Ziveznih namirnica.



Kroatisch

Sljedeéi simptomi ukazuju na navedena oboljenja:

Proljev sa viSe od dvije rijetke tecne stolice na dan, u nekom slucaju
sa mu¢ninom, povra¢anjem i temperaturom.

Visoka temperatura sa teSkom glavoboljom, bolovima stomaka i
zglobova i zatvorom stolice (tek nakon viSe dana slijedi tedki
proljev) mogu biti znakovi tifusa i paratifusa.

Tipicni za koleru su mlijecno bijeli proljevi sa velikim gubitkom
tecnosti.

Zuto bojenje koZe i oénih jabu&ica sa slabosti i slabim apetitom
ukazuju na hepatitis A ili E.

Rane ili otvorena mjesta koznih oboljenja mogu biti inficirana ako
su ocrvenila, zamazana, mokra ili nateéena.

Ako se kod Vas pojave takvi znakovi bolesti u svakom slucaju
trazite savjet VasSeg kucnog ili pogonskog lije¢nika! Recite mu da
radite u jednom pogonu ZiveZnih namirnica. Osim toga ste obvezni
odmah informisati Vaseg Sefa o oboljenju.

(Ako Zelite saznati jo§ viSe o opisanim oboljenima, to moZete
procitati u prilogu 2).

Sada Vas molimo, da sljedecu izjavu potpisete, da ste ovo uputstvo
pro€itali i razumjeli i da Vam nisu &injenice poznate koje bi
zabranile posao (prilog 1).

Nakon usmenog poucavanja dobijate potvrdu za VaSeg poslodavca
ili sluzbenog Sefa (prilog 2).
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